- Menu du mois de Juin/Juillet 2023 Rigrges
30/05/2023 31/05/2023 01/06/2023 02/06/2023
Radis Salade verte Melon
Saucisse liasse de Ressins R6ti de volaille sauce champignons Quiche au fromage
Lentilles Gratin de chou-fleur Epinards béchamel
Yaourt Camembert portion Yaourt aromatisé de la ferme
Tarte au chocolat Gateau poire du comptoir Fruit
05/06/2023 06/06/2023 07/06/2023 08/06/2023 09/06/2023
Paté en crolte Salade de tomates Macédoine légumes mayonnaise Pastéque
Sauté boeuf charolais roannais carottes Cordon bleu Lasagnes aux légumes Filet de poisson sauce échalote
Penne rigate Haricots verts persillés Yaourt bio de Joannon Riz pilaf
Fromage Petit suisse aux fruits Fruit Emmental a la coupe
Fruit Moelleux chocolat du comptoir Compote
12/06/2023 13/06/2023 14/06/2023 15/06/2023 16/06/2023
Salade de pates/thon Melon Radis beurre Salade verte au gruyere
Steak haché charolais Quenelles R6ti de porc de la ferme Sauté de veau de la ferme
Gratin de chou-fleur Ratatouille Purée de pommes de terre Coquillettes
Fromage blanc nature Tome de montagne Brie a la coupe Yaourt de la ferme
Fruit Tarte aux pommes du chef Liégeois chocolat Fruit
19/06/2023 20/06/2023 21/06/2023 22/06/2023 23/06/2023
Friand fromage Pastéque Carottes rapées a l'orange Salade verte composée tomate-mais
Quenelles nature sauce tomate | Paupiette de veau sauce tomate basilic Pilon de poulet Lasagnes du chef
Epinards béchamel Farfalles Courgettes sautées Saint Moret
Yaourt de la ferme Petit suisse Fromage Creme dessert chocolat de la ferme
Fruit Compote du Vieux Chérier Quatre-quarts du chef
26/06/2023 27/06/2023 28/06/2023 29/06/2023 30/06/2023
CEuf mayonnaise Melon Salade d'endives au miel emmental Salade de tomates/thon
Boulettes de soja a la tomate Sauté de volaille au curry Saucisse liasse de Ressins Moussaka du comptoir
Carottes fraiches sautées Macaronis Chou/pomme vapeur Semoule
Fromage blanc Yaourt Yaourt de la ferme Saint Moret
Fruit Compote Forét noire du chef Creme dessert vanille
03/07/2023 04/07/2023 05/07/2023 06/07/2023 07/07/2023
Melon Salade verte composée Salade de haricots verts
Cheeseburger Filet de poisson a l'estragon Jambon chaud

Pommes quartiers
Fromage portion
Coupelle de péches au sirop

Ratatouille fraiche
Yaourt
Flan patissier

Lentilles
Fromage
Fruit

Pigue-nique dans
les écoles




