Compote

Fromage
Flan vanille

Fromage de la ferme
Cake au citron du chef

- Menu du mois de novembre 2025 Riorges
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025
Terrine de [égumes mayonnaise Salade de chou au curry Soupe Salade de lentilles
Spaguettis sauce bolognaise |Boulettes de soja sauce estragon Emincé de porc facon tajine Filet de poisson sauce tomate
Yaourt nature Riz Semoule Haricots verts persillés
Fruit Brie a la coupe Petit moulé nature Tomme de la ferme
Créme dessert chocolat bio Quatre quart du chef Fruit
10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025
Oeufs mayonnaise Soupe Carottes rapées
Cordon bleu Steak haché charolais Quenelles sauce tomate
Poélée campagnarde Férié Petits pois Riz
Yaourt bio sucré de la ferme Yaourt aromatisé Cantal & la coupe de la ferme
Pomme de région Gateau du chef Nappé caramel
17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 - Menu Allemand 21/11/2025
Salade verte mélangée Soupe Endives a l'alsacienne Terrine de chez Chassignol
Emincé de porc de la ferme Torsades de I'épi roannais Sauté beeuf charolais roannais Gratin de poisson
Lentilles Coulis de tomate/Fromage rapé fagon goulash/Pommes vapeur chou Chou-fleur béchamel
Fromage portion Yaourt nature de la ferme Fromage de la ferme Yaourt
Liégeois Compote Forét noire du chef Fruit
24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025
Carottes rapées Salade mélangée Soupe Paté en crodte cornichons
Lasagnes végétariennes Poisson meuniére Saucisse liasse de Ressins Emincé de volaille fagon basquaise
Yaourt nature de la ferme Epinard béchamel Riz Flan de potimaron

Fromage
Fruit




